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Informationsquellen 

Tarif 595 Ambulante gesundheitsfördernde Leistungen VVG (Download am 3.6.2026)01

Quellen Runder Tisch Gesundheitsförderung, FAQ - Fragen und Antworten zum Tarif 595 und zum

Rechnungsstandard der Gesundheitsförderung (Version 3.3.2026)

Runder Tisch Gesundheitsförderung, Wegleitung zum Tarif 595 und zur Nutzung des

Rechnungsformular Gesundheitsförderung (Version 3.3.2026)

Persönliche Kommunikation mit Therapeutenstellen der Krankenversicher, Berufsverbände

oder Zertifizierungsstellen

01Andere Quellen werden jeweils angegeben



Rechtliche Klausel

01

01

01

Die in diesem Kurs vermittelten Inhalte zum Tarif 595, zu Abrechnungsprozessen,

XML‑Standards, Versicherungsrichtlinien sowie zu organisatorischen und administrativen

Abläufen dienen ausschliesslich der fachlichen Information und der beruflichen Weiterbildung.

Sie stellen keine Rechtsberatung, keine verbindliche Auskunft gegenüber Versicherern und

keine Garantie für die Anerkennung oder Vergütung einzelner Leistungen dar.

Obwohl alle Inhalte mit grösster Sorgfalt und nach aktuellem Wissensstand zusammengestellt

werden, können sich Vorgaben, Tarifpositionen, technische Anforderungen, kantonale

Bestimmungen oder interne Richtlinien der Versicherer jederzeit ändern. Kursleitung und

Anbieter übernehmen keine Haftung für die Vollständigkeit, Aktualität oder korrekte

Anwendung der vermittelten Informationen.

Die Teilnehmenden sind selbst dafür verantwortlich, die für ihre Tätigkeit relevanten

gesetzlichen Grundlagen, Berufsstandards, Versicherungsanforderungen und technischen

Spezifikationen zu prüfen, korrekt umzusetzen und bei Bedarf fachkundige Beratung (z. B.

juristisch, steuerlich oder softwarebezogen) einzuholen.

Disclaimer



01
Einleitung und Grundlagen



01
Verstehen Sie den Zweck
von Tarif 595 und XML 5.0
Am Ende dieser Session können

Sie konforme Rechnungen nach

Tarif 595 mit XML 5.0 erstellen

und Software korrekt

konfigurieren.

02
Anwenden Sie die neuen
Standards
Sie lernen, wie Sie Rechnungen

erfassen, exportieren und per eTG

versenden.

03
Umsetzen Sie für Ihre
Situation
Erhalten Sie eine Schritt-für-

Schritt-Anleitung für die Praxis und

konkrete Übungsfälle.

Lernziele dieser Präsentation



Agenda und Zeitplan

01

03

Nach jedem Kapitel Transfer-Tipps

Fragen in Chat stellen

Interaktionsmöglichkeiten

Die Präsentation dauert 120
Minuten, inklusive Q&A.

Zeitrahmen der Session

02

Einleitung und Grundlagen (15 Min.) 

Die Zertifizierungsstellen (15')

Tarif 595 anwenden (30 Min.) 

Das Rechnungsformular 5.0 (15')

Softwares für Tarif 595 nach XML 5.0 (15')

Q&A & Abschluss (15–20 Min.)

Ablauf der Schulung



Runder Tisch Gesundheitsförderung

Tarifverwaltung und Verantwortlichkeiten

Definition des Rechnungsstandards

KEINE Preisvorgaben!



Warum die Umstellung?

Treiber der Veränderung

Digitalisierung,

Professionalisierung und

Effizienzsteigerung erfordern einen

einheitlichen Rechnungsstandard.

Digitalisierung,

Professionalisierung und

Effizienzsteigerung erfordern einen

einheitlichen Rechnungsstandard.

Digitalisierung,

Professionalisierung und

Effizienzsteigerung erfordern einen

einheitlichen Rechnungsstandard.

Zitat aus der Verordnung

„Die Rückforderungsbelege an Ihre

Kundinnen und Kunden müssen

per 1. Januar 2027 nach Tarif 595

und einem einheitlichen

Rechnungsstandard erstellt

werden.“

„Die Rückforderungsbelege an Ihre

Kundinnen und Kunden müssen

per 1. Januar 2027 nach Tarif 595

und einem einheitlichen

Rechnungsstandard erstellt

werden.“

„Die Rückforderungsbelege an Ihre

Kundinnen und Kunden müssen

per 1. Januar 2027 nach Tarif 595

und einem einheitlichen

Rechnungsstandard erstellt

werden.“

Ziel der Massnahme

Automatisierung und schnellere

Verarbeitung durch Versicherer

senken Kosten und Fehlerquoten.

Automatisierung und schnellere

Verarbeitung durch Versicherer

senken Kosten und Fehlerquoten.

Automatisierung und schnellere

Verarbeitung durch Versicherer

senken Kosten und Fehlerquoten.



Stichtag 01.01.2027 Pflicht zur professionellen Software GLN-Frist Ende 2026

Ab diesem Datum müssen alle

Abonnementsbestätigungen nach 

Tarif 595 erstellt werden.

Das Rechnungsformular muss über einen

professionellen Softwareanbieter erstellt

werden, der den neuesten Standard XML

5.0 unterstützt.

Beantragen Sie Ihre GLN und ZSR-

Nummer rechtzeitig, falls noch nicht

vorhanden.

Wichtige Termine und Pflichten



Zertifizierung Tarif 595 verstehen Software mit Standard XML 5.0

Fitnesscenter und Kursleiter:innen:

EMfit.ch

fitnessguide.ch

Qualicert.ch

Qualitop.ch

evt. andere (beim Verband abklären)

GLN-Nummer beantragen

XML 5.0 verstehen

Homologisierte Software wählen

Was brauchst du?

1 2 3

Wo finde ich den Tarif?

Aufbau des Tarifs 595?

Welche Ziffer sind für mich relevant?

Welche Regel gelten?
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Die Zertifizierung



www.emfit.ch

内容由AI生成

Zertifizierung von...

 Kursleitende in diversen Methoden

Grundlage: EMfit - Ausbildungsliste

Zertifizierungsdauer nach Eingabe

2- 6 Wochen

Die Zertifizierung über einen Partnerverband

Kosten für die Freischaltung auf EMfit-Liste

Im ersten Jahr ab Freitschaltung,  CHF 50/Jahr

Erneuerung CHF 110 / Jahr

Quelle: https://www.emfit.ch/fuer_kursleiter/dokumente.las



Zertifizierung von...

Zertifizierungsdauer nach Eingabe

Kosten

www.qualicert.ch

内容由AI生成

Fitnesscenter

Kletter - und Boulderanlagen

Fitnesscenter: Erst-Zertifizierung CHF 1'500 - CHF 4'500 je nach Grösse 

Kletter- und Bouldercenter; Erstzertifizierung CHF 2'000-4'000, Re-Zertifizierung CHF 1'600

Kursanbieter: 1. jahr CHF 360 / 2. Jahr CHF 285, danach alle zwei Jahren CHF 185 (zus. CHF

300 /alle zwei Jahre für Überprüfung der EMS-Safe-Norm)

Kursleitende (innerhalb Kursanbieter-Zertifizierung): CHF 205-300, inkl. MwSt

Kursanbieter

Kursleitende (via Kursanbieter)

Fitnesscenter: 8-12 Wochen

Kletter - und Boulderanlagen: 8-12 Wochen

Kursanbieter: 4-8 Wochen

Kursleitende: 4-6 Wochen



Zertifizierung von...

Zertifizierungsdauer nach Eingabe

Kosten

www.qualitop.ch

内容由AI生成

Fitnesscenter

Fitnesscenter: Erst-Zertifizierung CHF 1'500 - CHF 4'500 je nach Grösse 

Methodenanbieter: 

        - 1. Zert : CHF 150  + CHF-75/ Methoden je nach Anzahl Kursleiter + CHF 250 für EMS

        - Re-Zert:  CHF 120 + CHF 30 - CHF 40/Methoden je nach Anzahl Kursleiter + CHF 150 für EMS 

Fitnesscenter: 6-10 Wochen

Bewegungscenter: 4 - 8 Wochen

Kursleitende (via Bewegungscenter)

Kursleitende: 4-6 Wochen

Bewegungscenter



Zertifizierung von...

Zertifizierungsdauer nach Eingabe

Kosten (exkl. MwSt) (Zertifizierungsdauer 2 Jahre)

www.fitness-guide.ch

内容由AI生成

Fitnesscenter

Kursanbieter

Kursanbieter: 1. Zert.: CHF 150 - CHF 700  / Re-Zert: CHF 100 - 650 (je nach Mitgliedschaft)

Kursleitende: 1. Zert. CHF 50 - CHF 150 /  Re-Zert: CHF 25 - 100 / Person (je nach Mitgliedschaft)

Kursleitende (indirekt via

Kursanbieter)

Kursleitende: 4-6 WochenFitnesscenter

Kursanbieter



Berufsverband von...

Aufnahme als Mitglied nach Eingabe

Kosten (exkl. MwSt) (Zertifizierungsdauer 2 Jahre)

www.svde-asdd.ch 

内容由AI生成

ErnährungsberaterInnen

Aktiv-Mitglieder CHF 359 / Jahr

ca. 1-4 Wochen



KursleiterIn UND KursanbieterIn

Du bietest selber Kurse an 
und hast auch Angestellte.

Du stellst Rechnung an Klientinnen.

Du beantragst 
Zertifizierung als Kursanbieter 

(inkl. deine Kursleitende)

01 02 03

KursleiterIn = KursanbeiterIn

Du bietest alleine Kurse in einem
eigenen oder gemieteten Raum.

Du stellst Rechnung an KlientInnen.

Übersicht - Einzelpersonen

KursleiterIn ≠ KursanbieterIn

Du bietest Kurse über einen
Drittanbieter an. 

Kursanbieter stellt Rechnung an
KlientInnen.

Du beantragst Zertifizierung
Kursanbieter beantragt

Zertifizierung als Kursanbieter 
(inkl. dich als Kursleitende)



Spital
Bietet Kurse für Patienteinnen an. 

z.B. Herzfitness für Infarktpatienten.
Sowohl interne Kursleiter (physio) als

auch Externe im Auftrag 

Muss das Spital noch eine
Zertfizierung beantragen?

01 02 03

Gesundheitszentrum

Mehrere Angestelle

Übersicht - Institutionen FRAGE!

Sportverein

mehrere nicht entlöhnte Kursleitende

Gesundheitszentrum beantragt
Zertifizierung als Kursanbier 

(inkl. Kursleitende)

Sportverein beantragt Zertifizierung
als Kursanbieter 

(inkl. Kursleitende)



Kriterium QualiCert Qualitop Fitness-Guide EMfit

Präventionskurse
(Bewegung, Entspannung,
Ernährung)

⭐⭐⭐⭐⭐ ⭐⭐ ⭐ ⭐⭐⭐⭐⭐

Workshops (Gesundheit,
Farbtherapie,
Aromatherapie)

⭐⭐⭐⭐⭐ ⭐ ⭐ ⭐⭐⭐⭐

Natur-Workshops ⭐⭐⭐⭐ ⭐ ⭐ ⭐⭐⭐⭐

Gruppenfitness /
Studioangebote

⭐⭐ ⭐⭐⭐⭐⭐ ⭐⭐⭐⭐⭐ ⭐⭐

Institutionelle
Gesundheitsförderung

⭐⭐⭐⭐ ⭐⭐ ⭐⭐ ⭐⭐⭐⭐

Einzelpersonen-
Zertifizierung möglich?

✔ Ja ✘ Nein ✔ Ja ✔ Ja

Anbieter-Zertifizierung
nötig?

✔ Ja ✔ Ja ✔ Ja ✘ Nein

Was passt du dir?



Transfer - Zertifizierung

Fitnesscenter? Gesundheitscenter? 

Kursanbieter? Kursleitende?

Für was zertifizieren?

EMFit / Qualicert / Qualitop / Fitness-Guide

Wo zertifizieren?

Anforderungen

Anmeldung und Gebührzahlung

Zertifikat !

Zertifizierung
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Tarif 595 - verstehen 

und anwenden



Tarif 595 - Übersicht

03-A



Definition des Tarifs Grundlage der Abrechnung Jährliche Anpassungen

Tarif 595 Kurzüberblick

01

Tarif 595 ist ein Pauschaltarif für

Gesundheitsförderung ohne

Preisvorgaben.

02

Er basiert auf einer

Methodengruppierung und nicht

auf Einzelleistungen.

03

Tarifziffern können jährlich geändert

werden, um aktuelle Methoden

abzubilden.



Aktuelle Version

Der aktuelle Tarif

www.forum-datenaustausch.ch



Video Tarif 595 Tabelle

内容由AI生成



Trainings, Wellness, Personal-Training im Fitnesscenter

Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer  und Zusätze

Kapitel des Tarifs 595

 Admin, verpasste Termine, NEM, Kinderbetreung, Materiel

9999 Angebote, die keiner Tarifziffer entsprechen

9998 Livestream- und Livecoaching

Groupfitness und Wellness (live und Online)

Kapitel 2.1 - Fitness- und Gesundheitszentren, Bewegungsstudios

Kapitel 2.2 - Groupefitness (wenn mehr als zwei Methoden)



Mitgliedschaft in Sportverein

Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne Kurse (Indoor & Outdooor)

Kapitel des Tarifs 595

Wohlfühlbehandlung, Wellness, Kosmetik  /  Hallen- und Freibad  /

Klettern und Bouldern   / Loipen  / Eishalle

Diverse Kurse  live und online (Webinar)

Beispiel: Ausdauertraining, Bewegung und Koordination,

Tanzkurse, Kampfsportarten, Indoor-cycling

Kapitel 2.4 - Vereine und Sportförderung

Kapitel 3.1 Gruppenkurse - Ausdauer und KrFT



Diverse Kurse live und online (Webinar)

Beispiel: QiGong, TaiChi, Atemgymnastik

Kapitel 3.2 - Body-and Mind-Training

Kapitel des Tarifs 595

Diverse Kurse live und online (Webinar)

Beispiel: Yoga, Gehirnfitness, Achtsamkeitstraining, Body- Mind, Waldbaden

Diverse Kurse  live und online (Webinar)

Beispiel: Training für Herzkranke, Training für Lungenkranke, Training für

Osteoporose

Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote

Kapitel 3.4 Spezifische Traingsangebote



Diverse Kurse live und online (Webinar)

Beispiel: Gesundheitscoaching, Lebensstilberatung, Angbeote für pflegende

Angehörige, Rauchentwöhnung, Nothelferkurse,...

Kapitel 4 - Ernährung

Kapitel des Tarifs 595

Diverse Kurse live und online (Webinar)

Beispiel: Ernährungsberatung, Ernährungskurse, Abnehmprogramme

Diverse Kurse  live und online (Webinar)

Beispiel: Geburtsvorbereitung, Geburtshypnose, Schwangerschaftsgymnastik,...

Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und Lebensberatung

Kapitel 6.1 - Mutterschaftsangebote - pränatal



Diverse Kurse live und online (Webinar)

Beispiel: Stillberatung, Trageberatung, Babymassage, Geburtsbegleitung,

Geburtsmassage, Akupunktur zur Geburtsvorbereitung

Kapitel 6.2 - Mutterschaftsangebote - postnatal

Kapitel des Tarifs 595

Diverse Kurse live und online (Webinar)

Beispiel:  Rückbildungsgymnastik, Rückbildungsyoga

内容由AI生成

Kapitel 6.3 - Beratung, Coaching und Behandlung



Transfer - Mein Tarif 595 

Lade die Excel-Tabelle Tarif 595 herunter, kopiere die Tabelle

und lösche die Spalten mit den nicht benötigten Sprachen

Tarif 595 herunterladen

Markiere die Zeilen, die du brauchen wirst mit deiner

Lieblingsfarbe

Persönliche Positionen

Lösche alle Zeilen, die du nicht brauchst. Drucke den Tarif in

A4-Format aus.

Persönlicher Tarif drucken



Tarif 595 - Korrekt abrechnen

03-B



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer



1100 - Administrative Gebühr, pauschal

Beispiel - Einschreibung und Badge (CHF 100, einmalig)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1100 Administrative Gebühr, pauschal 1 100,00 100,00

Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

Pauschale für administrative Gebühren wie z. B. Aufnahme- oder

Einschreibegebühr, Parkgebühr, Badge-Gebühr, Duschenbenutzung etc.

Werte: CHF 50 - 150 / Jahr (teilweise zusammen mit Materialgebühr, Ziffer 1104)

Beispiel - Jahreskarte Parkplatz (CHF 60/pro Jahr)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1100 Administrative Gebühr, pauschal 1 60,00 60,00

A

B



Vor allem bei Einzelterminen und Kleingruppen. Wichtig: Klienteninformation

Werte:  Einzeltermin 100% (CHF 80-140) / Kleingruppe: 100%  (CHF 40-60)

Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

1101 - Verpasster Termin, pauschal

Beispiel - Klient erscheint nicht in Personal-Training-Stunde (CHF 130/h)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1101 Verpasster Termin, pauschal 1 130,00 130,00

Beispiel - Klient sagt 2 h vor Kleingruppen-Stunde ab (CHF 60/h)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1101 Verpasster Termin, pauschal 1 60,00 60,00

A

B



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

Beispiel - Monatspauschale für Iso-Getränke, Tee, Früchte (CHF 10/Mt)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1102 Nahrungsergänzugsmittel, pauschal 6 10,00 60,00

Beispiel - Klient kauft 5 Isotonische Getränke à CHF 8.00

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

9999 Isogetränk Multimax 5 8,00 40,00

Pauschale für Nahrungsergänzungsmittel wie z. B. Getränke etc. Keine

Einzelprodukte

Werte: keine Angaben gefunden.

1102 - Nahrungsergänzugsmittel, pauschal

A

B



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

Beispiel - Monatsabo Kinderbetreuung (CHF 40/Kind und Monat)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1103 Kinderbetreuung, pauschal 4 10,00 40,00

Beispiel - Eine Stunde Kinderbetreuung (CHF 15/Kind und Std)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

9999 Kinderbetreuung, pauschal 1 15,00 40,00

1103 - Kinderbetreuung, pauschal

Pauschale für Kinderbetreuung während des Trainings der Eltern.

Werte: CHF 10-20 / Kind pro Stunde (eigene Recherche)

A

B



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer 

Beispiel - Materialpauschale pro Monat CHF 5/Person (3 Monate)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1104  Trainingsmaterial, pauschal 3 5,00 15,00

Beispiel - Materialpauschale pro Jahr CHF 60 / Person

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1104  Trainingsmaterial, pauschal 1 60,00 60,00

z.B. Massageöl, Yogamatte, Rollen usw.

Werte: CHF 20-60 pro Person und Jahr (eigene Recherche)

1104 - Trainingsmaterial, pauschal (Service-/Materialpauschale)

A

B



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1105 Aufgezeichnetes Online-Training 1 20,00 20,00

Beispiel - Herr Frei kauft eine Woche später die aufgezeichnete Yoga
Stunde für Fr 20

Beispiel - Frau Frei war an der Yoga-Stunde vor Ort dabei, als sie
aufgezeichnet wurde (Fr 35/h)

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3030 Yoga, pro 1 Lektion 1 35,00 35,00

Aufgezeichnete Training, die separat verkauf werden

Werte: CHF 15-35 pro Person und Jahr (eigene Recherche)

1105 - Aufgezeichnetes Online-Training

A

B



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1011 Solarium, Einzeleintritt 1 20,00 20,00

Beispiel - Frau Bleich kauf ein Einzeleintritt für 15 Min, CHF 20

Beispiel - Herr Weiss kauft einen 10er Abo + 1 gratis (110' inkl), CHF 100

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1011 Solarium, Einzeleintritt 10 10,00 100,00

A

B

1011 - Solarium, Einzeleintritt

Entspricht einem Tageseintritt, Wochenabonnemente entsprechen 7 Tageseintritten.

Werte: CHF 1-2 pro Minute (Session 10-20 Min)  (eigene Recherche)



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

9999 Winterbaden, Gruppe, 45' 1 35,00 35,00

Beispiel - Winterbaden (45' Min), CHF 35

Beispiel - Schwitzhütte (Dauer 6 Stunden), CHF 110

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

9999 Schwitzhütte, Gruppe, 5 Stunden 1 110,00 110,00

A

B

In Freitext beschreiben

9999 - Angebote, die keiner Tarif entsprechen



Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer

Diese Ziffer wird per Ende 2026 beendet. Aufgezeichnete Online-Live-Webinare, die

separat verkauft werden, müssen mit der Ziffer 1105 - Aufgezeichnete Online-

Training verrechnet werden. 

(Info von Helsana am 12.08.2026)

9998 - Livestream und Live-Coaching-Angebote



Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter
und Bewegungstudios



Kapitel 2.1 - Fitness- und Gesundheitscenter
und Bewegungstudios

Einzeleintritt

Beispiel - Einzeleintritt Wellness im Fitnessstudio, CHF 39

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1006 Wellness im Fitnesscenter, Einzeleintritt 1 39,00 39,00

A

Beispiel - Tageseintritt Fitnesscenter, inkl. Wellness und Yoga, CHF 69

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1020
Training auf der Trainingsfläche, Groupfitness und
Wellness, Einzeleintritt

1 69,00 69,00

B



Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter
und Bewegungstudios (FRAGE)

Monatsabo

Beispiel - Monatsabo Fitnessgeräte inkl. Gruppenstunden, CHF 110

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1016
Training auf der Trainingsfläche und Groupfitness, pro
1 Monat

1 110,00 110,00

A

Beispiel - Jahresabo Fitnessgeräte und Wellness, CHF 900

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1014
Training auf der Trainingsfläche und Wellness, pro 1
Jahr

1 900,00 900,00

1002 Training auf der Trainingsfläche und Wellness, pro 1
Monat [Jahresabo wird in 2 Raten bezahlt]

6 75,00 75,00

B



Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter
und Bewegungstudios 

Jahresabo

Beispiel - Jahresabo wird auf einmal bezahlt, CHF 1200

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1014
Training auf der Trainingsfläche und Groupfitness, pro
1 Jahr

1 1.200,00 1.200,00

A



Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter
und Bewegungstudios 

Jahresabowird in 3 Raten bezahlt, jede Rate CHF 1200

Rechnung, 1. Rate

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1014
Training auf der Trainingsfläche und Groupfitness, pro
1 Jahr

1 1.200,00 1.200,00

Abzüglich 2. und 3. Rate 2 400,00 800,00

A

Rückforderungsbeleg

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1014
Training auf der Trainingsfläche und Wellness, pro 1
Jahr

1 1.200,00 1.200,00

B

Achtung:

Unterschied zwischen

Rechnung (1. Rate) und

Rückforderungsbeleg!

(Antwort Helsana vom 11.8.26)



Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter
und Bewegungstudios

2 Jahresabo

Beispiel - 2 Jahresabo Fitnessgeräte und Kurse, CHF 1500

Datum Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

10. Feb. 2027 1015
Training auf der Trainingsfläche und
Groupfitness, pro 1 Jahr

1 750,00 750,00

10. Feb. 2028 1015
Training auf der Trainingsfläche und
Groupfitness, pro 1 Jahr

1 750,00 750,00

A

1.
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1. Im Rechnungskopf: Datum von-bis, 10.02.2027 - 09.02.2029



Kapitel 2.2 - Groupfitness



Kapitel 2.2 - Groupfitness

Beinhaltet nur Groupfitness ab 2 Abrechnungsziffern der Kombinationen aus Aerobic, Krafttraining,

Ausdauertraining, Indoorcycling, Bewegung und Koordination, Yoga.

Abrechnungsregel gleich wie im Kapitel 2



Kapitel 2.3 - Andere Traingsanlagen ohne
Kurse (indoor und outdoor)



Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne
Kurse (indoor und outdoor)

Wohlfühlbehandlungen und Wellness, pauschal

Beispiel - Massage in Wellness-Hotel

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1009 Wohlfühlbehandlungen und Wellness, pauschal 1 120,00 120,00

A

Beispiel - SPA-Eintritt in Wellness-HotelB

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

1009 Wohlfühlbehandlungen und Wellness, pauschal 1 49,00 49,00



Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne
Kurse (indoor und outdoor)

Kosmetikbehandlungen im Fitnesscenter, pro 5 Min.

Beispiel - Kosmetik-Behandlung im Fitnesszenter (45')

Ziffer Bezeichnung Anzahl* TP/Preis** Betrag

1010 Kosmetikbehandlungen im Fitnesscenter, pro 5 Min. 9 10,00 90,00

A

(*) Anzahl 5 Minuten. 9 x 5 = 45 Minuten

(**) Preis pro 5 Minunten. Stunden Preis 120.00 / 12 = 10.00 pro 5 Minuten

ACHTUNG:

Preis 120 / h  ⟶ CHF 10 / 5 Minunten

Preis 130 / h ⟶ CHF  10.833333333333



Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne
Kurse (indoor und outdoor)

Klettern und Bouldern in der Halle, pro 1 Monat

Beispiel - Jahresabo in Kletterhalle, CHF 560

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis* Betrag

1030 Klettern und Bouldern in der Halle, pro 1 Monat 12 46,666 560,00

A

(*) Bei Preisen mit unendlichen Zahlen nach dem Komma, bitte drei Stellen

nach dem Komma angeben



Kapitel 2.4 - Vereine und Sportförderung
(Einzel- und Mannschaftssportarten

Merke: 

Vereine müssen eine Zertifizierung vorweisen und eine Rechnung nach dem

neuen Standard 5.0 ausstellen können.



Kapitel 2.4 - Vereine und Sportförderung
(Einzel- und Mannschaftssportarten) (FRAGE)

Klettern und Bouldern in der Halle, pro 1 Monat

Beispiel - Aktiv-Mitgliedschaft in Judo-Club

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis* Betrag

1035 Mitgliedschaft im Sportverein, pauschal 1 90,00 90,00

A

(*) Der Sportverein muss eine GLN-Nummer bei www.refdata.ch beantragen

und eine homologierte Software für die Rechnungsstellung nutzen.

Bis heute keine Vereinssoftware mit Standard 5.0. Jeder Verein nutzt eine

andere Software. Sehr aufwendig für einen Verein.



Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Beinhaltet Positionen zu folgenden Angebote:

Zumba

Antara

Körper- und Bewegunsgschulung (diverse Trainingsarten)

Pilates

Rhythmisches Bewegungsangebot (diverse Trainingsarten)

Babyschwimmen

Aerobic

Krafttraining (2 Gruppen mit diversen Methoden)

Ausdauertraining

Bewegung und Koordination (2 Gruppen mit diversen

Methoden)

Paartanz

Solotanz

Hip-Hop

Kampfsport Light (ohne Körperkontakt) (diverse Arten)

Bewegungsangebote für Kinder mit Begleitung

Bewegungsangebote Indoor für Erwachsene mit

Babys/Kindern

 Indoorcycling

Rudern [Indoor]

Trampolintraining

Vibrationstraining

Elektromagnetische Stimulation Beckenboden

Elektrische Stimulation (EMS)

Isokinetisches Training

Klettern und Bouldern in der Halle

Walking

Running

Wandern



Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Radsport

Rollsport

Rudern Outdoor

Outdoor-Krafttraining

Langlaufen

Schneeschuhwandern

Bewegungsangebote Outdoor für Erwachsene mit

Babys/Kindern, pro 1 Lektion

Eislaufen

Aquafitness

Schwimmen

Bewegungsangebote im Wasser für Erwachsene mit

Babys/Kindern



Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

...Personal Training (Einzel)

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Beispiele

Beispiel - Halbjahresabo für Aerobicstunden CHF 300

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3035 Aerobic, pro 1 Monat 6 50,00 300,00

A

Beispiel - Lauftraining mit Personal Coach, Pro lektion CHF 40B

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

31 Running, Personal Training 1 49,00 49,00



Beispiele

Beispiel - 1 Tageswanderung mit dem SAC

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3141 Wandern, pro Lektion 1 65,00 65,00

C

Beispiel - Schneeschuhwanderung, Monatsabo,  via Zoom begleitetD

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3.185 Schneeschuhwandern, online live, pro 1 Monat 1 50,00 50,00

Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft
(Gruppenkurse und Personaltraining)



Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Yoga

Gehirnfitness-Training

Achtsamkeitstraining für Stressreduktion und Resilienz

Achtsamkeitstraining für Schlaf und Entspannung

Achtsamkeitstraining für Körperwahrnehmung und

Bewegung

Body-and-Mind-Training für Erwachsene mit Babys/Kindern

Waldbaden



Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Personal Training (Einzel)

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel - 1 Lektion Luna-Yoga CHF 25

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3030 Yoga, pro 1 Lektion 1 25,00 25,00

A

Beispiel - Online-Kurs “Tarif 595”B

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3.213 Gehirnfitness-Training, pro 1 Monat 1 80,00 80,00

Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training
(Gruppenkurse und Personaltraining)



Beispiele

Beispiel - 1 Lektion Luna-Yoga CHF 25

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3030 Yoga, pro 1 Lektion 1 25,00 25,00

A

Beispiel - Online-Kurs “Tarif 595”B

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3.213 Gehirnfitness-Training, pro 1 Monat 1 80,00 80,00

Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training
(Gruppenkurse und Personaltraining)



Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Qigong

Tai-Chi

Atemgymnastik

Sophrologie

Autogenes Training

Eutonie

Alexander-Technik

Spiraldynamik

Feldenkrais

Zilgrei



Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Personal Training (Einzel)

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel - 3 Monatskurs Feldenkrais CHF 180

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3288 Feldenkrais, pro 1 Monat 3 60,00 180,00

A

Beispiel - Spiraldynamik, Gruppenkurs, via Zoom, 1 lektionB

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3281 Spiraldynamik, online live, pro 1 Lektion 1 30,00 30,00

Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)



Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Trainingsangebote für Herzkranke, z.B. von der Herzliga

Trainingsangebote für Lungenkranke, z.B. von der Lungenliga

Trainingsangebote für Rheumakranke, z.B. von der Rheumaliga

Bechterew-Gymnastik für Rheumakranke

Trainingsangebote für Osteoporosekranke

Trainingsangebote für Krebskranke

Trainingsangebote bei Rückenbeschwerden

Trainingsangebote bei Beckenbodenbeschwerden

Sturzprophylaxe

Trainingsangebote bei Stoffwechselerkrankungen

Trainingsangebote bei neurodegenerativen Erkrankungen

Trainingsangebote bei Demenz/Alzheimer

Trainingsangebote für Lungenkranke im Wasser

Trainingsangebote für Rheumakranke im Wasser

Bechterew-Schwimmen für Rheumakranke



Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Personal Training (Einzel)

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel - Kurs à 12 Lektionen für Alzheimer-Kranke

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3352 Trainingsangebote bei Demenz/Alzheimer, pro 1 Lektion 12 20,00 120,00

A

Beispiel -  Quartalsabo für Rheumakranke im WasserB

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

3281 Trainingsangebote für Rheumakranke im Wasser, 
pro 1 Monat

3 60,00 180,00

Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)



Kapitel 4 - Ernährung 
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Ernährungsberatung präventiv

Ernährungskurse

Ernährungs- und Abnehmprogramme

Ernährungs- und Abnehmprogramme (Apps) *

(*) nur möglich, wenn die Rechnung für die App durch den Kursanbieter

gesendet wird und die Login-Daten dann separat zugestellt werden).



Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:... pro

Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Personal Training

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel - Kochkurs “Gesund essen im Winter” 5 x, CHF 400

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

4007 Ernährungskurse, pro 1 Sitzung 5 80,00 400,00

A

Beispiel -  Persönliche Ernährungberatung via Zoom, 2 MalB

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

4002 Ernährungsberatung präventiv, online live, pro 1 Sitzung 2 120,00 240,00

Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote
(Gruppenkurse und Personaltraining)



Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und
Einzelberatung
(Gruppenkurse und Personaltraining)

ABS Präventivcoaching [Analytisches Biomechanik- und Behandlungskonzept nach Sohier]

Gesundheitscoaching und Lebensstilberatung

Psychologische Gesundheitsberatung

Selbstmanagement und Steigerung der Gesundheitskompetenz

Angebote für pflegende Angehörige

Schulung für Menschen mit chronischer Erkrankung

Kurs Raucherentwöhnung

Nothelferkurse Kleinkinder

Säuglingspflegekurse, z.B. SRK-Kurs

Adipositasprogramme

Diabetesprogramme



Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und
Einzelberatung
(Gruppenkurse und Personaltraining)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Einzelsetting

...  Einzelsetting, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel - Lager für Übergewichtige Kinder CHF 550

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

5075 Adipositasprogramme, pro 1 Lektion 1 550,00 550,00

A

Beispiel -  Monatsprogramm via Zoom für Diabeteskranke 4 x 2 Stunden  
CHF 140 

B

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

5084 Diabetesprogramme, online live, pro 1 Monat 1 140,00 140,00

Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und
Einzelberatung



Kapitel 6.1 -  Pränatal
(Mutterschaftsangebote)

Geburtsvorbereitung

Geburtshypnose

Schwangerschaftsgymnastik

Schwangerschaftspilates

Schwangerschaftsyoga

Achtsamkeit mit Fokus Schwangerschaft und Geburt

Schwangerschaftsgymnastik im Wasser



Kapitel 6.1 - Pränatal
(Mutterschaftsangebote)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Personal Training

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel -  Geburtsvorbereitung 3 Monatskurs 220

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

6006 Geburtsvorbereitung, pro 1 Monat 3 73,333 220,00

A

Beispiel -  1 Stunde Gebutshypnose Einzesetting, CHF 120B

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

6010 Geburtshypnose, pro 1 Lektion 1 140,00 140,00

Kapitel 6.1 - Pränatal
(Mutterschaftsangebote)



Kapitel 6.2 -  Postnatal
(Mutterschaftsangebote)

Rückbildungsgymnastik

Rückbildungspilates

Rückbildungsyoga



Kapitel 6.2 - Postnatal
(Mutterschaftsangebote)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Personal Training

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel -  Einzelsitzung Rückbildungspilates CHF 120

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

6047 Rückbildungspilates, pro 1 Lektion 3 73,333 220,00

A

Beispiel -  Rückbildungskurs via Zoom, 3 Monate, CHF 240B

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

6055 Rückbildungsyoga, pro 1 Monat 3 80,00 240,00

Kapitel 6.2 - Postnatal
(Mutterschaftsangebote)



Kapitel 6.3 -  Beratung, Coaching und
Behandlungen
(Mutterschaftsangebote)

Stillberatung

Trageberatung

Babymassage-Kurs

Geburtsbegleitung, pauschal , z.B. Begleitung durch Doula

Geburtsmassage

Akupunktur zur Geburtsvorbereitung



Kapitel 6.2 - Postnatal
(Mutterschaftsangebote)

Für (fast) jedes Angebot gibt es folgende Varianten:

... pro Lektion [Gruppe]

... online live, pro Lektion [Gruppe]

... pro Monat [Gruppe]

... online live, pro Monat [Gruppe]

... Personal Training

... Personal Training, online live (Einzel)

Abo für 10 x plus eine gratis:  ⟶  10 x [Preis vom Abo /10]

Online live = Webinar (Synchronunterricht)

Beachte die Bemerkungen im Tarif.



Beispiele

Beispiel -  Tragekurs für neue Eltern, 2 x 2 Stunden, pro Paar CHF 70

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

6064 Trageberatung, pro 1 Sitzung 1 40,00 40,00

A

Beispiel -  Geburtsbegleitung durch DoulaB

Ziffer Bezeichnung Anzahl TP/Preis Betrag

6075 Geburtsbegleitung, pauschal 1 1.200,00 1.200,00

Kapitel 6.2 - Postnatal
(Mutterschaftsangebote) FRAGE: für beide?

Für jedes Elternpaar eine

separate Rechnung!

(Antwort Helsana 11.8.26)



Transfer - Meine Abrechnung

Erstelle eine Liste aller deiner Angebote mit folgenden

Spalten: Angebot, Preis, Abrechnungsarten 

Liste deiner Angebote

Erstelle für jedes deiner Angebote ein Abrechnungsbeispiel

Beispiele

Falls noch Fragen offen sind, frage deinen Berufsverband an

Offene Fragen



04
Das Rechnungsformular 5.0



04-A
 Rechnungskopf



Das neue Rechnungsformular 5.0

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Rechnungskopf



Rechnungssteller und Leistungserbringer

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

QR-Code

⟶ wird von der Software generiert und erlaubt das automatische

Lesen der im Dokument enthaltenen Informationen ODER

QR-Code zur Sicherung gegen Fälschungen

Dokument / Identifikation

⟶ wird von der Software generiert



Rechnungssteller und Leistungserbringer

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Rechnungssteller (B = Biller)

Fitness-und Gesundheitscenter, Studio, Kursanbieter, Verein,

Inkassostelle

GLN = Global Location Number [natürliche Personen,

Organisationen, / Betriebe / Standorte]

       (Stiftung RefData)

ZSR = Zahlstellenregister-Nummer [Standort]

       (Santeservice  AG)

Leistungserbringer (P=Provider, L=Location)

Kursleiter, Zentrum, Inkasso-Büro

GLN-P (P = Provider) WER? Center, Studio oder Kursanbieter

GLN- L (L=Location) WO? Center, Studio oder Kursanbieter

ZSR-P (P=Provider) Durch WEN? Center, Studio oder Kursanbieter



Patientendaten / Kundendaten

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Name, Adresse und Geburtsdatum: Zwingend

Geschlecht: Mann oder Frau (Divers nicht möglich?)

Falldatum: für Gesundheitsförderung nicht relevant (bleibt leer)

AHV-Nr.: siehe Versichertenkarte (Zusatzversicherung)

VEKA-Nr = Versicherten-Karte-Nummer (nicht relevant)

Versicherten-Nr: siehe Versichertenkarte (Zusatzversicherung)

Kanton: alles klar?



Patientendaten / Kundendaten

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Kopie: Kopie der Rechnung für Patienten, wird von der Software gelöst

Vergütungsart: 

TG = Tiers Garant: Rechnung an den Klienten, dieser zahlt und

sendet den Rückforderungsbegeleg an Zusatzversicherer

TP = Tiers Payant: Rechnung an Zusatzversicherer, Kopie an

Klienten. Versicherung zahlt und stellt dem Klienten seinen Anteil in

Rechnung

Behandlung: Von-bis-Datum ⟶ Abo-Dauer! [End-Datum in Zukunft]

Behandlungsart: standardmässig “ambulant”

Behandlungsgrund: immer“Präventionwählen

Rolle: immer “Anderer - Unternehmen” wählen



GLN-Nummer der Zusatzversicherung

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

GLN-Nummer des Zusatzversicherers des Klienten

⟶ In Software hinterelegt



Adressat, Vormund, Diverse Daten

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Adressat: 

Klient = Rechnungsempfänger (kein Vormund)

        ⟶ gleiche Adresse wie Patient/Klient

Klient ≠ Rechnungsempfänger (bei Vormund)

         ⟶ Adresse des Vormundes (z.B. Eltern bei Kindern)

KoGu-Datum/Nr. ⟶ KoGu = Kostengutsprache 

⟶ nicht relevant, bleibt leer

Rechnungs-Datum/Nr. :

Wird von der Software generiert

Mahn-Datum/Nr. :

Wird von der Software generiert, je nachdem, wie die

Zahlungsfristen eingestellt wurden



Patientendaten / Kundendaten

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Diagnose: 

⟶ nicht relevant, bleibt leer

Bemerkungen: 

⟶ nicht relevant, bleibt leer

Partner

Zuweiser

Arbeitgeber

Fallführender

Leistungserbringer

⟶ alle Felder nicht relevant, bleiben leer



Patientendaten / Kundendaten

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Diagnose: 

⟶ nicht relevant, bleibt leer

Bemerkungen: 

⟶ nicht relevant, bleibt leer

Partner

Zuweiser

Arbeitgeber

Fallführender

Leistungserbringer

⟶ alle Felder nicht relevant, bleiben leer



04-B
 Rechnungszeilen



Einzelpositionen (Rechnungszeilen)

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Datum: 

Bei Einzelleistungen: Datum der Erbringung

        z.B. Personal Training, Einzelsitzung Ernährungberatung)

Bei Abos: Datum entspricht das “Gültig ab”-Datum des Abos

         z.B. Monatsabo gütig ab 1.3.2027 ⟶ 1.3.2027

         (Achtung bei 2 Jahres-Abos - zwei Zeilen!)

Tarif: standarmässig“595”

Tarifziffer: 4 stellige Zahl aus dem Tarif 595

⟶ Der Text kommt automatisch, Nicht anpassen ausser bei Ziffer 9999

Bezugsziffer: nicht relevant, leer lassen

Gr St: Gr = Grouper oder St= Stück . Immer “1”

Anzahl: Anzahl Positionen 

 Beispiel: 12 x Monatsabo

TP AL/Preis = Taxpunte Arbeitsleistung / Preis

Beispiel: Preis des Monatsabos (CHF 104.17)

fAL: TarDoc spezifische Kennzahl. Standardmässig“1”

TPW AL = Taxpuntwert Arbeitsleistung: standardmässig “1"

TP TL / fTL /TPW TL (TL=technische Leistung): standardmässig “0”

AVM = Interne ID (wird von der Software geschrieben)

Betrag = Wert dieser Position in CHF (inkl. MwSt)



Summe aller Positionen

Bild: aus Wegleitung zum Tarif 595 vom 3.3.2026

Code: interner MwSt-Code

Satz: MwSt-Satz

⟶ Für gesundheitsfördernde Leistungen in der Regel Satz von 2.6%

(wenn Jahresumsatz > als CHF100'000)

Betrag: Rechnungsbetrag ohne MwSt

MwSt: Betrag der MwSt

MwSt.Nr: nur falls MwSt-pflichtig

Währung: immer “CHF”

Gesamtbetrag: inkl. MwSt

 Beispiel: CHF 1200

Rechnungsbetrag:

Ohne Anzahlung ⟶ gleich Gesamtbetrag

Mit Anzahlung ⟶ Gesamtbetrag - Anzahlung



Kopie für den Klienten

Bild: aus printTemplates_GIReq500_ELNF aus www.forum-datenautausch.ch (download am 7.7.2027)

Beispiel Arztrechnung ⟶ ähnlich für Tarif 595



Transfer

Kontrolliere ob du alle Felder der Rechnung verstehst 

Formular verstehen

Nimm ein kontreter Fall von dir und versuche eine Rechnung zu

erstellen (auf Papier)

Fall 1

Schreibe deine offenen Fragen auf und stelle diese deinem

Berufsverband, deinem Zertifizierungscenter oder der

Versicherung.

Offene Fragen



04-C
Rechnungsvarianten



Rechnung

Rechnungsvariant - Tiers garant - PDF

内容由AI生成

Zahlteil

Rück-
forderungs-

beleg

Übersicht
der

Leistungen

Rück-
forderungs-

beleg

1

4

3

2



Rechnungsvariante 
Elektronisches Tiers garant - eTG

内容由AI生成

Übersicht
der

Leistungen

1A

3

2

1B

2



TG oder eTG?

内容由AI生成

Für gesundheitsfördernde Leistungen in der Regel Tiers garant.

Also Rechnung an den Klienten. Gewisse Krankenversicherer

akzeptieren eTG, d.h. die Rechung geht elektronisch an die

Versicherer und der Kunde bekommt eine Kopie der Rechnung.

Quelle: Wegleitung Tarif 595, Punkt 3.9



05
Softwarewahl für Tarif 595

und Standard XML 5.0



05-A
Softwarefunktionen



Kursorte und
Infrastruktur

Kursleitende

Kund:innen

Übersicht der Softwareelemente

Angebote Abrechnung
....

Admin
Finanzen
Controlling
Marketing

Sonstiges
Personal

(online)
Buchung



Kurs - und Angebotsverwaltung

Verwaltung von Kursleiter:innen, GLN, Qualitop‑Zertifikaten, Anstellungsart

Verwaltung von Gruppenangeboten, Einzelangeboten, Programmen, Workshops,

Kursreihen

Abbildung der Tarif‑595‑Leistungsarten (inkl. Ziffern, Rollen, Orte)

Verwaltung von Mitgliedschaften (Jahresbeiträge, Vereinsbeiträge, Kombi‑Modelle)

Automatische Zuordnung der Tarifziffern zu Angeboten

Verwaltung von Teilnehmerlisten, Präsenz, Kursbestätigungen

Verwaltung von Kursorten (physisch, digital, Outdoor)

Online-Buchung

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

A

Bild: Pixabay



GLN der Anbieter

GLN / ZSR / AHV der Kursleitung (je nach Rolle)

Rolle (z. B. Kursleitung, Institution, Verein)

Ort (z. B. Kursraum, Outdoor, Online)

Leistungsart & Tarifziffer

Datum / Zeit / Dauer

Teilnehmerzahl (für Gruppenangebote)

MWST‑Status

Versicherer‑Informationen

Dokumentationspflichten (z. B. Kursinhalt, Teilnahme, Methodenzuordnung)

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

Pflichtfelder und Stammdaten nach Tarif 595B

Bild: Wegleitung 595



Rechnungen automatisch nach Tariflogik generieren

Pflichtangaben prüfen (Validierung)

XML‑5.0‑Rechnungen erzeugen

Rechnungen für Mitgliedschaften erstellen

Rechnungen für Kurse / Programme / Workshops erstellen

Tiers garant und Tiers payant unterstützen (für die Zukunft)

Zahlungsstatus, Mahnwesen, Gutschriften verwalten

Versicherer‑spezifische Anforderungen abbilden

Export für Versicherer, Verbände, Kunden

evt. unterschiedliche Tarife abbilden (Tarif 590 und Tarif 595, wenn zwei ZSR-Nummer

vorhanden sind)

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

Rechnungsstellung nach Tarif 595C

Bild: Wegleitung 595



XML‑Standard 5.0 (Pflicht ab 2027)

XML‑5.0‑Dateien vollständig und korrekt generieren

alle Tags, Pflichtfelder und Strukturen abbilden

Validierung vor dem Export durchführen

Fehlerprotokolle anzeigen

Mehrere Leistungszeilen korrekt codieren

Übermittlung an Versicherer ermöglichen (Upload / API) [Zukunft]

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

D

Bild: freepic.com



Verwaltung der Zertifikate 

Verwaltung der Zertifikate

Verwaltung der Methoden

Dokumentation der Qualitätskriterien

Nachweis der Teilnehmerzahlen

Nachweis der Kursdurchführung

Revisionssichere Speicherung aller Daten

Export für Audits und Rezertifizierung

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

E

Bild:Canva Magic Media (KI)



Mitglieder - und Vereinsverwaltung

Da Tarif 595 auch Mitgliedschaften umfasst (z. B. Vereinsbeiträge):

Verwaltung von Mitgliedern

Verwaltung von Jahresbeiträgen

Verwaltung von Vereinsrollen

Automatische Abrechnung nach Tarif 595

Export für Versicherer

Verwaltung von Kombi‑Modellen (Mitgliedschaft + Kurs)

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

F

Bild: Pixabay



Reporting & Controlling

Umsatz nach Tarifziffern

Teilnehmerstatistiken

Versichererstatistiken

Kursauslastung

Zertifizierungsrelevante Kennzahlen

Export für Verbände, Versicherer, interne Audits

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

G

Bild: Pixabay



Technische Anforderungen

Cloud‑fähig

Mobile‑fähig (App für Kursleiter:innen)

API‑Schnittstellen (z. B. Versicherer, Buchhaltung)

Datenschutz‑konform

Revisionssichere Datenhaltung

Automatische Backups

evt. Mehrsprachigkeit (DE/FR/IT)

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

H

Bild: magnific.com



Zusatzfunktionen

Automatische Kursbestätigungen

Automatisches Teilnahme‑Tracking

Digitale Unterschriften

QR‑Code‑Check‑in

Kalender‑Sync

Automatische Versicherer‑Formulare

Self‑Service‑Portal für Mitglieder

Online‑Zahlungen (TWINT, Karte, Rechnung)

Übersicht der Softwarefunktionen

内容由AI生成

I

Bild: magnific.com



Checkliste für dich



Transfer - Deine Softwarebedürfnisse

Lade hier die Checkliste für Kursanbieter herunter

Checkliste herunterladen

Welche sind deine Bedürfnisse in Bezug auf eine Software?

Bedürfnisse formulieren

Bedürfnisse priorisieren 

(Z - Zwingend, W - Wichtig, N-Nice tu have, U - Unwichtig)

Offene Fragen



05-B
Die Liste der Software für 

Tarif 595



Liste der Software mit Abrechnung Tarif 595 

内容由AI生成

Neuste Version der Liste suchen!



Transfer - Die passende Software für dich

Richte die Praxis ein.

Erfasse deine Angebote und Preise

Test Account eröffnen

Verkaufen von Abos

Verkaufen von Kursen

Kursteilnahme erfassen

Realistischer Fall erfassen

Erstellen von Beispielrechnungen

Bedürfnis versus Funktionalität (siehe Checkliste)

Benutzerfreundlichkeit

Preis

Beispielrechnung erstellen &
Bewertung



06
Fragen
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Fragerunde

?



01

Zertifizierung

Zertifizierungsstellen
Berufsverbände

02

Anwendung Tarif 595

Berufsverband
Versicherer

03

Software für Tarif 595

Softwarehäuser

内容由AI生成

Wer beantwortet meine Fragen?

03

Standardformular

Versicherer



persönliche Beratung durch Paola Giannini

Soll ich mich zertifizieren lassen

Fragen zur Tarifanwendung

Softwarewahl

Sonderpreis von CHF 130/h (anstatt CHF 140/h)

Bis zum 31.12.2026.

Online Buchung via Webseite
www.praxisfit.ch

60 Minuten

90 Minuten

内容由AI生成

Sonderangebot Praxisfit



Vielen Dank für deine
Aufmerksamkeit

Paola Giannini





Der neue Rechnungsstandard
XML 5.0

内容由AI生成



Zertifizierung

Verwaltung von

Gruppenangeboten,

Einzelangeboten,

Programmen, Workshops,

Kursreihen

Abbildung der

Tarif‑595‑Leistungsarten

(inkl. Ziffern, Rollen, Orte)

Verwaltung von

Mitgliedschaften

(Jahresbeiträge,

Vereinsbeiträge,

Kombi‑Modelle)

A i h Z d

02 03

Kurs- und
Angebotsverwaltung

Die Versicherten-Nummer, der

Behandlungsgrund und die

Rolle/Ort sind ebenfalls

Pflichtangaben.

Versicherten- und
Behandlungsdaten

GLN und ZSR stehen im

Rechnungskopf; die GLN der

Krankenkasse wird rechts

neben dem Kundennamen

platziert.

Ort der Angaben

Wer beantwortet meine Fragen?

内容由AI生成



Übersicht der Funktionen

GLN-P und GLN-L sowie ZSR-P müssen korrekt im Kopf

eingetragen werden.

Unterscheidung Rechnungssteller und
Leistungserbringer

Die GLN des Leistungserbringers steht im Kopf, die GLN des

Versicherers rechts neben dem Kundennamen.

Position der GLN

Die ZSR-Nummer identifiziert den Leistungserbringer eindeutig.

Wichtigkeit der ZSR-Nummer



Beispiel einer Tarifziffer

Die Ziffer 1001 steht für „Training pro Monat“ im

Fitnesscenter.

Struktur des Tarifs

Der Tarif besteht aus Tarifnummern, Tarifziffern und

Kapiteln.

Freitextziffer 9999

Wenn keine passende Ziffer vorhanden ist, verwenden

Sie 9999 mit einem Freitext.

Aufbau und Prinzipien von Tarif 595

内容由AI生成



Anwendungsbereich Tarif 595

Dieser Tarif gilt ausschliesslich für

Gesundheitsförderung.

Abgrenzung zu Tarif 590

Tarif 590 ist für komplementärmedizinische

Leistungen vorgesehen.

01

02

03Prävention als Behandlungsgrund

Bei Tarif 595 muss der Behandlungsgrund

immer Prävention sein.

Abgrenzung Tarif 595 vs. 590

内容由AI生成



Einführung in XML 5.0

QR-Code als Sicherheitsmerkmal

MaschinenlesbarkeitPflicht zur Nutzung von XML 5.0

Ab 2027 ist der Rechnungsstandard XML 5.0

verbindlich vorgeschrieben.

Rechnungen müssen maschinenlesbar sein,

um automatisch verarbeitet zu werden.

Jede Rechnung erhält einen automatisch generierten QR-Code, der die

Betrugssicherheit erhöht.

内容由AI生成



Rechnungskopf Detail:
Identifikation

GLN-P und GLN-L sowie ZSR-P müssen korrekt im Kopf

eingetragen werden.

Unterscheidung Rechnungssteller und
Leistungserbringer

Die GLN des Leistungserbringers steht im Kopf, die GLN des

Versicherers rechts neben dem Kundennamen.

Position der GLN

Die ZSR-Nummer identifiziert den Leistungserbringer eindeutig.

Wichtigkeit der ZSR-Nummer

内容由AI生成



Aufbau der Rechnungszeilen

Bestandteile einer
Rechnungszeile

Jede Zeile enthält Datum, Tarif,

Tarifziffer, Anzahl, Preis, Betrag und

MWST.

Berechnung des Betrags

Der Betrag ergibt sich aus Anzahl

multipliziert mit dem Preis.

Einheit pro Zeile

Jede Zeile bildet eine Leistungseinheit

ab.

内容由AI生成



Das Zeilen-Datum muss dem Abo-Start entsprechen und darf nicht

nach Kundenwunsch geändert werden.

Der Kopf zeigt die Gültigkeit von/bis, das Zeilen-Datum den Beginn des

Abos.

Für ein Jahresabo ab 01.03.2027 ist das Zeilen-Datum der 01.03.2027.

Fixierung des Datums

Kopf vs. Zeilen-Datum

Beispiel zur Veranschaulichung

Datumregel: Abo-Start als Zeilen-Datum

内容由AI生成



Monats- und Jahresabo

01

02

03

Einzeltritt hat die Anzahl 1, ein

10er-Abo die Anzahl 10.

Einzeltritt und 10er-Abo

Ein Monatsabo wird pro Monat

oder als Sammelrechnung

abgerechnet.

Monatsabonnement

Ein Jahresabo kann pro Jahr

oder in 12 monatlichen Raten

abgerechnet werden (Achtung:

keine Monatsziffern

verwenden).

Jahresabonnement

内容由AI生成



01

02

03 Transparente Deklaration
9999 dient der transparenten Deklaration und nicht der

Preisfindung.

Entscheidung über Vergütung
Der Versicherer entscheidet über die Vergütung der

Leistung.

Anwendungsfall
Wenn keine passende Tarifziffer existiert, verwenden Sie

9999 mit einem Freitext.

Freitextziffer 9999 – Wann verwenden

内容由AI生成



05
Praxis und Softwareanbieter

内容由AI生成



MWST, Währung und Zahlungsinfo mit

QR Code

MWST-Pflicht prüfen

Währung und IBAN

Automatischer QR-Code

Prüfen Sie, ob Sie MWST-pflichtig sind und geben Sie den korrekten MWST-Code

an.

Die Währung ist immer CHF, und die IBAN wird für die Zahlung benötigt.

Der QR-Code wird automatisch generiert und erhöht die Sicherheit der Rechnung.

01

02

03

内容由AI生成



Stellen

01

Antragsstellen

GLN und ZSR können über EMfit,

Fitnessguide, Qualitop oder

QualiCert beantragt werden.

02

Frist für die Beantragung

Beantragen Sie diese bis Ende

2026, um Verzögerungen zu

vermeiden.

03

Bestehende Nummern

Falls Sie bereits eine GLN oder

ZSR haben, müssen Sie nichts

weiter tun.

内容由AI生成



eTG – Vorteile und Einverständnis

Zeit- und Kostenersparnis

Der elektronische

Rechnungsversand (eTG)

reduziert Portokosten und

Bearbeitungszeit.

01

Fehlerreduktion

Durch die digitale Übermittlung

werden Übertragungsfehler

minimiert.
02

Einverständniserklärung

Holen Sie die

Einverständniserklärung Ihrer

Kunden einmalig im

Abonnementvertrag ein.

03

内容由AI生成



Stornoprozess – Ablauf bei Fehlern

Bei Fehlern können Sie nur eine Total-

Stornierung durchführen.

Nur Total-Storno möglich

Ändert sich die Abo-Dauer, müssen Sie die

alte Rechnung stornieren und eine neue

ausstellen.

Beispiel für eine Änderung

Stornieren Sie die Rechnung, erstellen Sie

eine neue und senden Sie diese erneut per

eTG.

Ablauf der Korrektur

内容由AI生成



Wichtige Kriterien

Die Software muss XML 5.0, GLN/ZSR-Felder und eTG-Schnittstellen
unterstützen.

01.

Automatische Rechnungsnummern

Stellen Sie sicher, dass Rechnungsnummern automatisch generiert werden.

02.

Datenspeicherung

Entscheiden Sie zwischen lokaler und webbasierter Datenspeicherung.

03.

Checkliste

内容由AI生成



Beispielsoftware – Kurzliste

Eine webbasierte Lösung mit

umfassendem Support.

Softplus Web

Spezialisiert auf Tarif 595 und XML 5.0.

OptaMed / Easy595

Weitere Anbieter mit Fokus auf Fitness-

und Gesundheitsbranche.

Medical Invoice und fitflowPro

内容由AI生成



Konfigurations-Checkliste für Anbie

01 Datum und
Behandlungsgrund

Stellen Sie das Datum auf Abo-

Start und den Behandlungsgrund

auf Prävention.

02 Rolle und
Rechnungsnummern

Setzen Sie die Rolle auf

Other/Company und aktivieren Sie

automatische Rechnungsnummern.

03 QR-Code-Aktivierung

Stellen Sie sicher, dass die

Software den QR-Code

automatisch generiert.

内容由AI生成
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Live-Demo und Übungen
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Erstellen Sie ein Abo

mit Start

01.03.2027, Ende

28.02.2028 und der

Methode Training

im Fitnesscenter

(Tarifziffer 1001).

Beispiel-Abo
definieren

Tragen Sie Ihre GLN

und ZSR-Nummer

sowie die Adresse

ein.

Leistungserbrin
ger

konfigurieren

Öffnen Sie ein

Testkonto und

legen Sie einen

Beispielkunden an

(Name, AHV,

Versicherten-Nr.).

Testkonto
einrichten

Testdaten

内容由AI生成



Schritt 1: Abo anlegen (Kopf)

1 2 3

Kunden auswählen

Wählen Sie den
Beispielkunden aus dem
System aus.

Behandlung eingeben

Tragen Sie den Zeitraum
01.03.2027 bis 28.02.2028
mit Behandlungsart
ambulant und
Behandlungsgrund
Prävention ein.

Rolle und GLN setzen

Wählen Sie Other/Company
und die GLN des
Versicherers.

内容由AI生成



Schritt 2: Rechnungszeile erfassen

Erfassen Sie das Datum 01.03.2027, Tarif 595, Tarifziffer 1001,

Anzahl 12 und Preis pro Einheit (z. B. CHF 104.17).

Zeilendaten eingeben

Setzen Sie den MWST-Code, falls relevant.

MWST setzen

Das System berechnet automatisch den Gesamtbetrag.

Betrag validieren

内容由AI生成



Schritt 3: Validierung und QR-Code

Der QR-Code wird sichtbar und darf

nach dem Druck nicht mehr

geändert werden.

QR-Code anzeigen

Die Software validiert alle

Pflichtfelder automatisch.

Pflichtfelder prüfen

Die Rechnungsnummer wird

automatisch erstellt.

Rechnungsnummer
generieren

01 02 03

内容由AI生成



Export ausführen

Exportieren Sie die Rechnung im

Format XML 5.0.

01

Datei speichern

Speichern Sie die XML-Datei auf

Ihrem System.

02

XML-Struktur zeigen

Öffnen Sie die Datei kurz und zeigen

Sie Kopf (GLN, ZSR, AHV) und Zeilen

(Tarifziffern).

03

Schritt 4: XML-Export (XML 5.0)

内容由AI生成



Schritt 5: eTG-Versand (Simulation)

01

Senden Sie die Rechnung
simuliert an den
Versicherer.

nutzen 02

eTG spart Porto und Zeit.

Vorteile betonen

03

Denken Sie an die
Einverständniserklärung
im Vertrag.

Einverständnis prüfen

内容由AI生成



Schritt 6: Storno und Neuausstellung

0301 02
Stornieren Sie die

fehlerhafte Rechnung

komplett.

Total-Storno
durchführen

Erstellen Sie eine neue

Rechnung mit den

korrigierten Daten.

Korrigierte
Rechnung erstellen

Exportieren Sie die neue

Rechnung als XML 5.0

und senden Sie sie per

eTG.

Erneuter Export und
Versand

内容由AI生成
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Praxisaufgaben und FAQ
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Praxisaufgaben – 3 Fälle

Rechnen Sie ein 10er-Abo mit der

korrekten Anzahl und Tarifziffer ab.

Fall 2: 10er-Abo

Erstellen Sie eine Rechnung für ein

Monatsabo mit 3-monatiger Laufzeit.

Fall 1: Monatsabo für 3 Monate

Erstellen Sie eine Rechnung für ein 2-

Jahres-Abo mit zwei Zeilen (eine pro

Jahr).

Fall 3: Mehrjahresabo (2 Jahre)

内容由AI生成



FAQ – Kurzantworten

01 Versicherer

Alle Versicherer, die Tarif 595

anerkennen, müssen XML 5.0

akzeptieren.

02 Preisfreiheit

Sie können Ihre Preise frei

festlegen, solange sie nicht gegen

gesetzliche Vorgaben verstossen.

03 Nutzung ohne Verband

Sie müssen keinem Verband

angehören, um Tarif 595 zu

nutzen.

内容由AI生成
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Schritte
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Support – Kontakte und Links

Für technische Fragen zum Datenaustausch steht das Forum

zur Verfügung.

Forum Datenaustausch

Kontaktieren Sie die genannten Stellen für GLN/ZSR und

Softwarelisten.

Zertifizierungsstellen und Softwareanbieter

Die vollständige Wegleitung und FAQ finden Sie auf der

Webseite.

Wegleitung und FAQ

内容由AI生成



Nächste Schritte – Rollout-Plan

Beantragen Sie Ihre GLN und

ZSR-Nummer bis Ende 2026.

GLN-Beantragung

Informieren Sie sich über die

Umstellung und besuchen Sie

weitere Webinare.

Sofortmassnahmen

Führen Sie vor dem 01.01.2027

Testexporte mit Ihrer Software

durch.

Testexporte durchführen

内容由AI生成



Quiz und Zertifikat

Abschluss-Quiz

Bestehen Sie das Quiz mit

mindestens 85 %, um Ihr

Zertifikat zu erhalten.

01
Feedback-Link

Geben Sie uns Feedback zur

heutigen Session.

02
Materialien und
Downloads
Alle Präsentationsunterlagen,

Muster-XML und Übungsfälle

stehen zum Download bereit.

03

内容由AI生成



Vielen Dank für das Anschauen

Mitarbeiter, der berichtet

内容由AI生成
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	Kursanbieter: 1. Zert.: CHF 150 - CHF 700  / Re-Zert: CHF 100 - 650 (je nach Mitgliedschaft)
	Kursleitende: 1. Zert. CHF 50 - CHF 150 /  Re-Zert: CHF 25 - 100 / Person (je nach Mitgliedschaft)


	www.svde-asdd.ch
	Berufsverband von...
	ErnährungsberaterInnen

	Aufnahme als Mitglied nach Eingabe
	ca. 1-4 Wochen

	Kosten (exkl. MwSt) (Zertifizierungsdauer 2 Jahre)
	Aktiv-Mitglieder CHF 359 / Jahr


	KursleiterIn ≠ KursanbieterIn
	KursleiterIn UND KursanbieterIn
	Sportverein
	Spital
	Was passt du dir?
	Transfer - Zertifizierung
	Für was zertifizieren?
	Wo zertifizieren?
	Zertifizierung

	Tarif 595 - verstehen
	und anwenden
	03-A
	Der aktuelle Tarif
	Video Tarif 595 Tabelle
	Kapitel des Tarifs 595
	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer  und Zusätze
	Kapitel 2.1 - Fitness- und Gesundheitszentren, Bewegungsstudios
	Kapitel 2.2 - Groupefitness (wenn mehr als zwei Methoden)

	Kapitel des Tarifs 595
	Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne Kurse (Indoor & Outdooor)
	Kapitel 2.4 - Vereine und Sportförderung
	Kapitel 3.1 Gruppenkurse - Ausdauer und KrFT

	Kapitel des Tarifs 595
	Kapitel 3.2 - Body-and Mind-Training
	Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote
	Kapitel 3.4 Spezifische Traingsangebote

	Kapitel des Tarifs 595
	Kapitel 4 - Ernährung
	Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und Lebensberatung
	Kapitel 6.1 - Mutterschaftsangebote - pränatal

	Kapitel des Tarifs 595
	Kapitel 6.2 - Mutterschaftsangebote - postnatal
	Diverse Kurse live und online (Webinar)
	Beispiel:  Rückbildungsgymnastik, Rückbildungsyoga

	Kapitel 6.3 - Beratung, Coaching und Behandlung
	Diverse Kurse live und online (Webinar)
	Beispiel: Stillberatung, Trageberatung, Babymassage, Geburtsbegleitung, Geburtsmassage, Akupunktur zur Geburtsvorbereitung


	Transfer - Mein Tarif 595
	Tarif 595 herunterladen
	Persönliche Positionen
	Persönlicher Tarif drucken

	03-B
	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer
	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer
	1100 - Administrative Gebühr, pauschal
	Beispiel - Einschreibung und Badge (CHF 100, einmalig)
	Beispiel - Jahreskarte Parkplatz (CHF 60/pro Jahr)

	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer
	1103 - Kinderbetreuung, pauschal
	Beispiel - Monatsabo Kinderbetreuung (CHF 40/Kind und Monat)
	Beispiel - Eine Stunde Kinderbetreuung (CHF 15/Kind und Std)

	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer
	1104 - Trainingsmaterial, pauschal (Service-/Materialpauschale)
	Beispiel - Materialpauschale pro Monat CHF 5/Person (3 Monate)
	Beispiel - Materialpauschale pro Jahr CHF 60 / Person

	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer
	1011 - Solarium, Einzeleintritt
	Beispiel - Herr Weiss kauft einen 10er Abo + 1 gratis (110' inkl), CHF 100
	Beispiel - Frau Bleich kauf ein Einzeleintritt für 15 Min, CHF 20

	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer
	9999 - Angebote, die keiner Tarif entsprechen
	Beispiel - Schwitzhütte (Dauer 6 Stunden), CHF 110
	Beispiel - Winterbaden (45' Min), CHF 35

	Kapitel 1 - Allgemeine Ziffer
	9998 - Livestream und Live-Coaching-Angebote

	Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter und Bewegungstudios
	Kapitel 2.1 - Fitness- und Gesundheitscenter und Bewegungstudios
	Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter und Bewegungstudios (FRAGE)
	Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter und Bewegungstudios
	Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter und Bewegungstudios
	Jahresabowird in 3 Raten bezahlt, jede Rate CHF 1200
	Rechnung, 1. Rate
	Rückforderungsbeleg

	Kapitel 2.1 - Fitness und Gesundheitscenter und Bewegungstudios
	2 Jahresabo
	Beispiel - 2 Jahresabo Fitnessgeräte und Kurse, CHF 1500

	Kapitel 2.2 - Groupfitness
	Kapitel 2.2 - Groupfitness
	Abrechnungsregel gleich wie im Kapitel 2

	Kapitel 2.3 - Andere Traingsanlagen ohne Kurse (indoor und outdoor)
	Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne Kurse (indoor und outdoor)
	Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne Kurse (indoor und outdoor)
	Kosmetikbehandlungen im Fitnesscenter, pro 5 Min.
	Beispiel - Kosmetik-Behandlung im Fitnesszenter (45')
	ACHTUNG:


	Kapitel 2.3 - Andere Trainingsanlagen ohne Kurse (indoor und outdoor)
	Klettern und Bouldern in der Halle, pro 1 Monat
	Beispiel - Jahresabo in Kletterhalle, CHF 560

	Kapitel 2.4 - Vereine und Sportförderung (Einzel- und Mannschaftssportarten
	Kapitel 2.4 - Vereine und Sportförderung (Einzel- und Mannschaftssportarten) (FRAGE)
	Klettern und Bouldern in der Halle, pro 1 Monat
	Beispiel - Aktiv-Mitgliedschaft in Judo-Club

	Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.1 - Ausdauer und Kraft (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.2 - Body-and-Mind-Training (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.3 - Diverse Kursangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 4 - Ernährung
	(Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 3.4 - Spezifische Trainingsangebote (Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und Einzelberatung
	(Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und Einzelberatung
	(Gruppenkurse und Personaltraining)
	Kapitel 5 - Lebensstil Gruppenkurse und Einzelberatung
	Kapitel 6.1 -  Pränatal
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.1 - Pränatal
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.1 - Pränatal
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.2 -  Postnatal
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.2 - Postnatal
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.2 - Postnatal
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.3 -  Beratung, Coaching und Behandlungen
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.2 - Postnatal
	(Mutterschaftsangebote)
	Kapitel 6.2 - Postnatal
	(Mutterschaftsangebote) FRAGE: für beide?
	Beispiele
	Beispiel -  Tragekurs für neue Eltern, 2 x 2 Stunden, pro Paar CHF 70
	Beispiel -  Geburtsbegleitung durch Doula

	Transfer - Meine Abrechnung
	Liste deiner Angebote
	Beispiele
	Offene Fragen

	Das Rechnungsformular 5.0
	04-A
	Das neue Rechnungsformular 5.0
	Rechnungskopf

	Rechnungssteller und Leistungserbringer
	QR-Code
	⟶ wird von der Software generiert und erlaubt das automatische Lesen der im Dokument enthaltenen Informationen ODER
	QR-Code zur Sicherung gegen Fälschungen

	Dokument / Identifikation
	⟶ wird von der Software generiert


	Rechnungssteller und Leistungserbringer
	Rechnungssteller (B = Biller)
	Fitness-und Gesundheitscenter, Studio, Kursanbieter, Verein,  Inkassostelle
	GLN = Global Location Number [natürliche Personen, Organisationen, / Betriebe / Standorte]
	(Stiftung RefData)
	ZSR = Zahlstellenregister-Nummer [Standort]
	(Santeservice  AG)

	Leistungserbringer (P=Provider, L=Location)
	Kursleiter, Zentrum, Inkasso-Büro
	GLN-P (P = Provider) WER? Center, Studio oder Kursanbieter
	GLN- L (L=Location) WO? Center, Studio oder Kursanbieter
	ZSR-P (P=Provider) Durch WEN? Center, Studio oder Kursanbieter


	Patientendaten / Kundendaten
	Name, Adresse und Geburtsdatum: Zwingend
	Geschlecht: Mann oder Frau (Divers nicht möglich?)
	Falldatum: für Gesundheitsförderung nicht relevant (bleibt leer)
	AHV-Nr.: siehe Versichertenkarte (Zusatzversicherung)
	VEKA-Nr = Versicherten-Karte-Nummer (nicht relevant)
	Versicherten-Nr: siehe Versichertenkarte (Zusatzversicherung)
	Kanton: alles klar?

	Patientendaten / Kundendaten
	Kopie: Kopie der Rechnung für Patienten, wird von der Software gelöst
	Vergütungsart:
	TG = Tiers Garant: Rechnung an den Klienten, dieser zahlt und sendet den Rückforderungsbegeleg an Zusatzversicherer
	TP = Tiers Payant: Rechnung an Zusatzversicherer, Kopie an Klienten. Versicherung zahlt und stellt dem Klienten seinen Anteil in Rechnung
	Behandlung: Von-bis-Datum ⟶ Abo-Dauer! [End-Datum in Zukunft]
	Behandlungsart: standardmässig “ambulant”
	Behandlungsgrund: immer“Präventionwählen
	Rolle: immer “Anderer - Unternehmen” wählen


	GLN-Nummer der Zusatzversicherung
	GLN-Nummer des Zusatzversicherers des Klienten
	⟶ In Software hinterelegt


	Adressat, Vormund, Diverse Daten
	Adressat:
	Klient = Rechnungsempfänger (kein Vormund)
	⟶ gleiche Adresse wie Patient/Klient
	Klient ≠ Rechnungsempfänger (bei Vormund)
	⟶ Adresse des Vormundes (z.B. Eltern bei Kindern)

	KoGu-Datum/Nr. ⟶ KoGu = Kostengutsprache
	⟶ nicht relevant, bleibt leer
	Rechnungs-Datum/Nr. :
	Wird von der Software generiert
	Mahn-Datum/Nr. :
	Wird von der Software generiert, je nachdem, wie die Zahlungsfristen eingestellt wurden


	Patientendaten / Kundendaten
	Diagnose:
	⟶ nicht relevant, bleibt leer

	Bemerkungen:
	⟶ nicht relevant, bleibt leer

	Partner
	Zuweiser
	Arbeitgeber
	Fallführender
	Leistungserbringer
	⟶ alle Felder nicht relevant, bleiben leer


	Patientendaten / Kundendaten
	Diagnose:
	⟶ nicht relevant, bleibt leer

	Bemerkungen:
	⟶ nicht relevant, bleibt leer

	Partner
	Zuweiser
	Arbeitgeber
	Fallführender
	Leistungserbringer
	⟶ alle Felder nicht relevant, bleiben leer


	04-B
	Einzelpositionen (Rechnungszeilen)
	Gr St: Gr = Grouper oder St= Stück . Immer “1”
	Anzahl: Anzahl Positionen
	Beispiel: 12 x Monatsabo
	TP AL/Preis = Taxpunte Arbeitsleistung / Preis
	Beispiel: Preis des Monatsabos (CHF 104.17)
	fAL: TarDoc spezifische Kennzahl. Standardmässig“1”
	TPW AL = Taxpuntwert Arbeitsleistung: standardmässig “1"
	TP TL / fTL /TPW TL (TL=technische Leistung): standardmässig “0”
	AVM = Interne ID (wird von der Software geschrieben)
	Betrag = Wert dieser Position in CHF (inkl. MwSt)
	Datum:
	Bei Einzelleistungen: Datum der Erbringung
	z.B. Personal Training, Einzelsitzung Ernährungberatung)
	Bei Abos: Datum entspricht das “Gültig ab”-Datum des Abos
	z.B. Monatsabo gütig ab 1.3.2027 ⟶ 1.3.2027
	(Achtung bei 2 Jahres-Abos - zwei Zeilen!)
	Tarif: standarmässig“595”
	Tarifziffer: 4 stellige Zahl aus dem Tarif 595
	⟶ Der Text kommt automatisch, Nicht anpassen ausser bei Ziffer 9999
	Bezugsziffer: nicht relevant, leer lassen


	Summe aller Positionen
	Code: interner MwSt-Code
	Satz: MwSt-Satz
	⟶ Für gesundheitsfördernde Leistungen in der Regel Satz von 2.6% (wenn Jahresumsatz > als CHF100'000)
	Betrag: Rechnungsbetrag ohne MwSt
	MwSt: Betrag der MwSt
	MwSt.Nr: nur falls MwSt-pflichtig
	Währung: immer “CHF”
	Gesamtbetrag: inkl. MwSt
	Beispiel: CHF 1200

	Rechnungsbetrag:
	Ohne Anzahlung ⟶ gleich Gesamtbetrag
	Mit Anzahlung ⟶ Gesamtbetrag - Anzahlung


	Kopie für den Klienten
	Beispiel Arztrechnung ⟶ ähnlich für Tarif 595

	Transfer
	Formular verstehen
	Fall 1
	Offene Fragen

	04-C
	Rück-forderungs-beleg

	Rechnungsvariant - Tiers garant - PDF
	Rück-forderungs-beleg
	Rechnung
	Übersicht der Leistungen
	Zahlteil

	Rechnungsvariante
	Elektronisches Tiers garant - eTG
	1A
	1B
	内容由AI生成


	TG oder eTG?
	Für gesundheitsfördernde Leistungen in der Regel Tiers garant. Also Rechnung an den Klienten. Gewisse Krankenversicherer akzeptieren eTG, d.h. die Rechung geht elektronisch an die Versicherer und der Kunde bekommt eine Kopie der Rechnung.
	Quelle: Wegleitung Tarif 595, Punkt 3.9


	Softwarewahl für Tarif 595 und Standard XML 5.0
	05-A
	Übersicht der Softwareelemente
	Angebote
	Abrechnung
	....
	Admin
	Finanzen  Controlling
	Marketing

	Übersicht der Softwarefunktionen
	Kurs - und Angebotsverwaltung
	Verwaltung von Kursleiter:innen, GLN, Qualitop‑Zertifikaten, Anstellungsart
	Verwaltung von Gruppenangeboten, Einzelangeboten, Programmen, Workshops, Kursreihen
	Abbildung der Tarif‑595‑Leistungsarten (inkl. Ziffern, Rollen, Orte)
	Verwaltung von Mitgliedschaften (Jahresbeiträge, Vereinsbeiträge, Kombi‑Modelle)
	Automatische Zuordnung der Tarifziffern zu Angeboten
	Verwaltung von Teilnehmerlisten, Präsenz, Kursbestätigungen
	Verwaltung von Kursorten (physisch, digital, Outdoor)

	Online-Buchung
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	Pflichtfelder und Stammdaten nach Tarif 595
	GLN der Anbieter
	GLN / ZSR / AHV der Kursleitung (je nach Rolle)
	Rolle (z. B. Kursleitung, Institution, Verein)
	Ort (z. B. Kursraum, Outdoor, Online)
	Leistungsart & Tarifziffer
	Datum / Zeit / Dauer
	Teilnehmerzahl (für Gruppenangebote)
	MWST‑Status
	Versicherer‑Informationen
	Dokumentationspflichten (z. B. Kursinhalt, Teilnahme, Methodenzuordnung)
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	Rechnungsstellung nach Tarif 595
	Rechnungen automatisch nach Tariflogik generieren
	Pflichtangaben prüfen (Validierung)

	XML‑5.0‑Rechnungen erzeugen
	Rechnungen für Mitgliedschaften erstellen
	Rechnungen für Kurse / Programme / Workshops erstellen
	Tiers garant und Tiers payant unterstützen (für die Zukunft)
	Zahlungsstatus, Mahnwesen, Gutschriften verwalten
	Versicherer‑spezifische Anforderungen abbilden
	Export für Versicherer, Verbände, Kunden

	evt. unterschiedliche Tarife abbilden (Tarif 590 und Tarif 595, wenn zwei ZSR-Nummer vorhanden sind)
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	XML‑Standard 5.0 (Pflicht ab 2027)
	XML‑5.0‑Dateien vollständig und korrekt generieren
	alle Tags, Pflichtfelder und Strukturen abbilden
	Validierung vor dem Export durchführen
	Fehlerprotokolle anzeigen
	Mehrere Leistungszeilen korrekt codieren
	Übermittlung an Versicherer ermöglichen (Upload / API) [Zukunft]
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	Verwaltung der Zertifikate
	Verwaltung der Zertifikate
	Verwaltung der Methoden
	Dokumentation der Qualitätskriterien
	Nachweis der Teilnehmerzahlen
	Nachweis der Kursdurchführung

	Revisionssichere Speicherung aller Daten
	Export für Audits und Rezertifizierung
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	Mitglieder - und Vereinsverwaltung
	Da Tarif 595 auch Mitgliedschaften umfasst (z. B. Vereinsbeiträge):
	Verwaltung von Mitgliedern
	Verwaltung von Jahresbeiträgen
	Verwaltung von Vereinsrollen
	Automatische Abrechnung nach Tarif 595

	Export für Versicherer
	Verwaltung von Kombi‑Modellen (Mitgliedschaft + Kurs)
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	Reporting & Controlling
	Umsatz nach Tarifziffern
	Teilnehmerstatistiken
	Versichererstatistiken
	Kursauslastung
	Zertifizierungsrelevante Kennzahlen

	Export für Verbände, Versicherer, interne Audits
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	Technische Anforderungen
	Cloud‑fähig
	Mobile‑fähig (App für Kursleiter:innen)
	API‑Schnittstellen (z. B. Versicherer, Buchhaltung)

	Datenschutz‑konform
	Revisionssichere Datenhaltung

	Automatische Backups
	evt. Mehrsprachigkeit (DE/FR/IT)
	内容由AI生成



	Übersicht der Softwarefunktionen
	Zusatzfunktionen
	Automatische Kursbestätigungen
	Automatisches Teilnahme‑Tracking

	Digitale Unterschriften
	QR‑Code‑Check‑in
	Kalender‑Sync

	Automatische Versicherer‑Formulare
	Self‑Service‑Portal für Mitglieder
	Online‑Zahlungen (TWINT, Karte, Rechnung)
	内容由AI生成



	Checkliste für dich
	Transfer - Deine Softwarebedürfnisse
	Checkliste herunterladen
	Bedürfnisse formulieren
	Offene Fragen

	05-B
	Liste der Software mit Abrechnung Tarif 595
	Neuste Version der Liste suchen!

	Transfer - Die passende Software für dich
	Test Account eröffnen
	Realistischer Fall erfassen
	Beispielrechnung erstellen &
	Bewertung

	Fragen
	Fragerunde
	Wer beantwortet meine Fragen?
	Zertifizierung
	Anwendung Tarif 595
	Standardformular
	Software für Tarif 595
	Zertifizierungsstellen
	Berufsverbände
	Berufsverband
	Versicherer
	Versicherer
	Softwarehäuser


	Sonderangebot Praxisfit
	persönliche Beratung durch Paola Giannini
	Soll ich mich zertifizieren lassen
	Fragen zur Tarifanwendung
	Softwarewahl

	Sonderpreis von CHF 130/h (anstatt CHF 140/h)
	Bis zum 31.12.2026.

	Online Buchung via Webseite www.praxisfit.ch
	60 Minuten
	90 Minuten


	Vielen Dank für deine Aufmerksamkeit
	Der neue Rechnungsstandard XML 5.0
	Wer beantwortet meine Fragen?
	Zertifizierung
	Kurs- und Angebotsverwaltung
	Versicherten- und Behandlungsdaten
	Die Versicherten-Nummer, der Behandlungsgrund und die Rolle/Ort sind ebenfalls Pflichtangaben.

	Ort der Angaben
	GLN und ZSR stehen im Rechnungskopf; die GLN der Krankenkasse wird rechts neben dem Kundennamen platziert.
	内容由AI生成



	Übersicht der Funktionen
	Unterscheidung Rechnungssteller und Leistungserbringer
	Position der GLN
	Wichtigkeit der ZSR-Nummer

	Aufbau und Prinzipien von Tarif 595
	Struktur des Tarifs
	Der Tarif besteht aus Tarifnummern, Tarifziffern und Kapiteln.

	Beispiel einer Tarifziffer
	Die Ziffer 1001 steht für „Training pro Monat“ im Fitnesscenter.

	Freitextziffer 9999
	Wenn keine passende Ziffer vorhanden ist, verwenden Sie 9999 mit einem Freitext.


	Abgrenzung Tarif 595 vs. 590
	Anwendungsbereich Tarif 595
	Dieser Tarif gilt ausschliesslich für Gesundheitsförderung.

	Abgrenzung zu Tarif 590
	Tarif 590 ist für komplementärmedizinische Leistungen vorgesehen.

	Prävention als Behandlungsgrund
	Bei Tarif 595 muss der Behandlungsgrund immer Prävention sein.


	Einführung in XML 5.0
	Pflicht zur Nutzung von XML 5.0
	Ab 2027 ist der Rechnungsstandard XML 5.0 verbindlich vorgeschrieben.
	Rechnungen müssen maschinenlesbar sein, um automatisch verarbeitet zu werden.

	QR-Code als Sicherheitsmerkmal
	Jede Rechnung erhält einen automatisch generierten QR-Code, der die Betrugssicherheit erhöht.


	Rechnungskopf Detail: Identifikation
	Unterscheidung Rechnungssteller und Leistungserbringer
	GLN-P und GLN-L sowie ZSR-P müssen korrekt im Kopf eingetragen werden.

	Position der GLN
	Die GLN des Leistungserbringers steht im Kopf, die GLN des Versicherers rechts neben dem Kundennamen.

	Wichtigkeit der ZSR-Nummer
	Die ZSR-Nummer identifiziert den Leistungserbringer eindeutig.


	Aufbau der Rechnungszeilen
	Berechnung des Betrags
	Der Betrag ergibt sich aus Anzahl multipliziert mit dem Preis.

	Einheit pro Zeile
	Jede Zeile bildet eine Leistungseinheit ab.

	Bestandteile einer Rechnungszeile
	Jede Zeile enthält Datum, Tarif, Tarifziffer, Anzahl, Preis, Betrag und MWST.


	Datumregel: Abo-Start als Zeilen-Datum
	Fixierung des Datums
	Das Zeilen-Datum muss dem Abo-Start entsprechen und darf nicht nach Kundenwunsch geändert werden.

	Kopf vs. Zeilen-Datum
	Der Kopf zeigt die Gültigkeit von/bis, das Zeilen-Datum den Beginn des Abos.

	Beispiel zur Veranschaulichung
	Für ein Jahresabo ab 01.03.2027 ist das Zeilen-Datum der 01.03.2027.

	Jahresabonnement
	Ein Jahresabo kann pro Jahr oder in 12 monatlichen Raten abgerechnet werden (Achtung: keine Monatsziffern verwenden).

	Monatsabonnement
	Ein Monatsabo wird pro Monat oder als Sammelrechnung abgerechnet.

	Einzeltritt und 10er-Abo
	Einzeltritt hat die Anzahl 1, ein 10er-Abo die Anzahl 10.


	Freitextziffer 9999 – Wann verwenden
	Anwendungsfall
	Wenn keine passende Tarifziffer existiert, verwenden Sie 9999 mit einem Freitext.

	Entscheidung über Vergütung
	Der Versicherer entscheidet über die Vergütung der Leistung.

	Transparente Deklaration
	9999 dient der transparenten Deklaration und nicht der Preisfindung.


	Praxis und Softwareanbieter
	MWST-Pflicht prüfen
	Prüfen Sie, ob Sie MWST-pflichtig sind und geben Sie den korrekten MWST-Code an.

	Währung und IBAN
	Die Währung ist immer CHF, und die IBAN wird für die Zahlung benötigt.

	Automatischer QR-Code
	Der QR-Code wird automatisch generiert und erhöht die Sicherheit der Rechnung.

	Bestehende Nummern
	Antragsstellen
	GLN und ZSR können über EMfit, Fitnessguide, Qualitop oder QualiCert beantragt werden.
	Falls Sie bereits eine GLN oder ZSR haben, müssen Sie nichts weiter tun.

	Frist für die Beantragung
	Beantragen Sie diese bis Ende 2026, um Verzögerungen zu vermeiden.

	Fehlerreduktion

	eTG – Vorteile und Einverständnis
	Zeit- und Kostenersparnis
	Der elektronische Rechnungsversand (eTG) reduziert Portokosten und Bearbeitungszeit.
	Durch die digitale Übermittlung werden Übertragungsfehler minimiert.

	Einverständniserklärung
	Holen Sie die Einverständniserklärung Ihrer Kunden einmalig im Abonnementvertrag ein.


	Stornoprozess – Ablauf bei Fehlern
	Nur Total-Storno möglich
	Ablauf der Korrektur
	Bei Fehlern können Sie nur eine Total-Stornierung durchführen.
	Stornieren Sie die Rechnung, erstellen Sie eine neue und senden Sie diese erneut per eTG.

	Beispiel für eine Änderung
	Ändert sich die Abo-Dauer, müssen Sie die alte Rechnung stornieren und eine neue ausstellen.

	01.
	Wichtige Kriterien
	Die Software muss XML 5.0, GLN/ZSR-Felder und eTG-Schnittstellen unterstützen.


	02.
	Automatische Rechnungsnummern
	Stellen Sie sicher, dass Rechnungsnummern automatisch generiert werden.


	03.
	Datenspeicherung
	Entscheiden Sie zwischen lokaler und webbasierter Datenspeicherung.



	Beispielsoftware – Kurzliste
	Softplus Web
	Eine webbasierte Lösung mit umfassendem Support.

	OptaMed / Easy595
	Spezialisiert auf Tarif 595 und XML 5.0.

	Medical Invoice und fitflowPro
	Weitere Anbieter mit Fokus auf Fitness- und Gesundheitsbranche.

	QR-Code-Aktivierung
	Rolle und Rechnungsnummern
	Datum und Behandlungsgrund
	Stellen Sie sicher, dass die Software den QR-Code automatisch generiert.
	Setzen Sie die Rolle auf Other/Company und aktivieren Sie automatische Rechnungsnummern.
	Stellen Sie das Datum auf Abo-Start und den Behandlungsgrund auf Prävention.


	Live-Demo und Übungen
	Beispiel-Abo definieren
	Testkonto einrichten
	Leistungserbringer konfigurieren
	Öffnen Sie ein Testkonto und legen Sie einen Beispielkunden an (Name, AHV, Versicherten-Nr.).
	Tragen Sie Ihre GLN und ZSR-Nummer sowie die Adresse ein.
	Erstellen Sie ein Abo mit Start 01.03.2027, Ende 28.02.2028 und der Methode Training im Fitnesscenter (Tarifziffer 1001).


	Schritt 1: Abo anlegen (Kopf)
	Kunden auswählen
	Rolle und GLN setzen
	Wählen Sie den Beispielkunden aus dem System aus.

	Behandlung eingeben
	Tragen Sie den Zeitraum 01.03.2027 bis 28.02.2028 mit Behandlungsart ambulant und Behandlungsgrund Prävention ein.
	Wählen Sie Other/Company und die GLN des Versicherers.


	Schritt 2: Rechnungszeile erfassen
	Zeilendaten eingeben
	Erfassen Sie das Datum 01.03.2027, Tarif 595, Tarifziffer 1001, Anzahl 12 und Preis pro Einheit (z. B. CHF 104.17).

	MWST setzen
	Setzen Sie den MWST-Code, falls relevant.

	Betrag validieren
	Das System berechnet automatisch den Gesamtbetrag.


	Schritt 3: Validierung und QR-Code
	Pflichtfelder prüfen
	Rechnungsnummer generieren
	QR-Code anzeigen
	Die Software validiert alle Pflichtfelder automatisch.
	Die Rechnungsnummer wird automatisch erstellt.
	Der QR-Code wird sichtbar und darf nach dem Druck nicht mehr geändert werden.


	Schritt 4: XML-Export (XML 5.0)
	Export ausführen
	Exportieren Sie die Rechnung im Format XML 5.0.

	Datei speichern
	Speichern Sie die XML-Datei auf Ihrem System.

	XML-Struktur zeigen
	Öffnen Sie die Datei kurz und zeigen Sie Kopf (GLN, ZSR, AHV) und Zeilen (Tarifziffern).


	Schritt 5: eTG-Versand (Simulation)
	Senden Sie die Rechnung simuliert an den Versicherer.
	Einverständnis prüfen
	Denken Sie an die Einverständniserklärung im Vertrag.

	Vorteile betonen
	eTG spart Porto und Zeit.


	Schritt 6: Storno und Neuausstellung
	Total-Storno durchführen
	Korrigierte Rechnung erstellen
	Erneuter Export und Versand
	Stornieren Sie die fehlerhafte Rechnung komplett.
	Erstellen Sie eine neue Rechnung mit den korrigierten Daten.
	Exportieren Sie die neue Rechnung als XML 5.0 und senden Sie sie per eTG.


	Praxisaufgaben und FAQ
	Praxisaufgaben – 3 Fälle
	Fall 1: Monatsabo für 3 Monate
	Erstellen Sie eine Rechnung für ein Monatsabo mit 3-monatiger Laufzeit.

	Fall 2: 10er-Abo
	Rechnen Sie ein 10er-Abo mit der korrekten Anzahl und Tarifziffer ab.

	Fall 3: Mehrjahresabo (2 Jahre)
	Erstellen Sie eine Rechnung für ein 2-Jahres-Abo mit zwei Zeilen (eine pro Jahr).

	Nutzung ohne Verband

	FAQ – Kurzantworten
	Preisfreiheit
	Alle Versicherer, die Tarif 595 anerkennen, müssen XML 5.0 akzeptieren.
	Sie können Ihre Preise frei festlegen, solange sie nicht gegen gesetzliche Vorgaben verstossen.
	Sie müssen keinem Verband angehören, um Tarif 595 zu nutzen.


	Support – Kontakte und Links
	Wegleitung und FAQ
	Die vollständige Wegleitung und FAQ finden Sie auf der Webseite.

	Forum Datenaustausch
	Für technische Fragen zum Datenaustausch steht das Forum zur Verfügung.

	Zertifizierungsstellen und Softwareanbieter
	Kontaktieren Sie die genannten Stellen für GLN/ZSR und Softwarelisten.

	Sofortmassnahmen

	Nächste Schritte – Rollout-Plan
	Informieren Sie sich über die Umstellung und besuchen Sie weitere Webinare.
	Testexporte durchführen
	Führen Sie vor dem 01.01.2027 Testexporte mit Ihrer Software durch.

	GLN-Beantragung
	Beantragen Sie Ihre GLN und ZSR-Nummer bis Ende 2026.


	Quiz und Zertifikat
	Abschluss-Quiz
	Feedback-Link
	Materialien und Downloads
	Bestehen Sie das Quiz mit mindestens 85 %, um Ihr Zertifikat zu erhalten.
	Geben Sie uns Feedback zur heutigen Session.
	Alle Präsentationsunterlagen, Muster-XML und Übungsfälle stehen zum Download bereit.

	Mitarbeiter, der berichtet


